
  

 

 

 

 

 

KinderLeichtCamp vom 20.02. – 24.02.2023 täglich von 08.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
 

Kursleitung: Agnes Streber und Nina Helleberg, Fachexpertinnen für übergewichtige Kinder 

Wo: KinderLeicht e.V. am Pasinger Bahnhofsplatz 3, 81241 München (Räumlichkeiten nicht barrierefrei) 

Alter: 9- bis 13-jährige Kinder/Jugendliche 

Gruppengröße: 6 bis 8 Kinder 

 

Unkostenbeitrag: 100 € (5 Tage Vollverpflegung, Eintrittsgelder, Fahrkarten und Materialien) 

Kosten für das KinderLeichtCamp: kostenfrei 

 

Anmeldeschluss: 31.01.2023  

 

 

Liebe Eltern, 

wir unterstützen Ihr übergewichtiges Kind mit coolen und abwechslungsreichen Aktionen auf dem Weg zu 

mehr Leichtigkeit. 

Wir beginnen jeden Tag mit einem gemeinsamen Frühstück und anschließend machen wir uns dann, je nach 

Wetter, auf den Weg zu unseren Aktivitäten: 

• Auf dem Pasinger Viktualienmarkt einkaufen, kochen und gemeinsam essen 

• Spiel und Spaß im Park 

• Ein Tag im Bildhaueratelier Demenat um ein Kunstwerk aus Speckstein zu klopfen  

• Nudeln selbst machen und beim Ernährungsparcours spielerisch vieles zum Thema Ernährung lernen 

• Obst ernten und selbstgemachte Marmelade einkochen 

• Abenteuerwandern an der Würm mit leckerem Picknick 

 

Wir bieten eine vegetarische Vollverpflegung an, sodass Ihr Kind nichts mitbringen muss. 

Wir freuen uns auf die Anmeldung und auf eine Woche mit viel Spaß, Bewegung und leckerem Essen. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen, 

Agnes Streber, Leitung                                                          

                   

Gefördert durch: 



Verbindliche Anmeldung: KinderLeichtCamp 20.-24.02.2023  

  

KinderLeicht e.V. 
Pasinger Bahnhofsplatz 3 
81241 München 

Wo: KinderLeicht e.V. am Pasinger Bahnhofsplatz 3, 81241 München 

 

Kind:  ____________________________________________________________________________ 

 Vorname    Nachname    geboren am 

 

Größe: ____________________    Gewicht: ____________________________________ 

 

Erziehungsberechtigte/r:          __________________________________________________________ 

Vorname     Nachname 

              __________________________________________________________ 

Straße, Nummer, Postleitzahl, Ort 

__________________________________________________________ 

Telefon: Privat           mobil 

    __________________________________________________________ 

    E-Mail  

 

 

Bitte überweisen Sie den Beitrag von 100 € innerhalb von 7 Tage nach der Anmeldungsbestätigung: 

KinderLeicht e.V. 

GLS Bank  

IBAN: DE 86 4306 0967 8205 8782 00  

BIC: GENODEM1GLS 

Verwendungszweck: Name Kind, KinderLeichtCamp  

Mit der Überweisung des Beitrages von 100€ ist die Anmeldung am KinderLeichtCamp 2023 verbindlich. 

Ich wurde über nachstehende Teilnahmekriterien informiert:  

Teilnahmeabsage muss bis zum 31.01.2023 erfolgen; ansonsten wird der Beitrag von 100 € einbehalten.   

 

Einverständnis der/s Erziehungsberechtigten: 

 

Ich erkläre mich hiermit einverstanden, dass mein Kind ________________________________________  
         Name des Kindes 
am KinderLeichtCamp vom 20. – 24.02.2023 teilnimmt. 

 

__________________________________________________________________________________ 
Ort, Datum           Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten 
 


