
 

_____________________________________________KinderLeicht-Rezept__________ 
 
 

Gebäck aus Quark-Öl Teig  
 

 
Zutaten: 
 
300 g Mehl 
1 Pck Backpulver 
1 Pck Vanillezucker 
150 g Quark 
8 EL Milch 
8 EL Öl, z.B. Sonnenblumenöl 
75 g Zucker 
Zitronenschale (von einer halben Zitrone) 
Für die Deko:  
ein Eigelb, Rosinen, Mandeln, Mandelstifte, 
Pistazien, … 
 
 
 
 
 
 
So geht‘s: 
 
Mehl und Backpulver mischen. Alle übrigen Zutaten zu einem glatten Teig 
kneten. Den Teig in Stücke teilen und beliebig formen. Mit Eigelb bestreichen 
und dann entsprechend verzieren.  
Das Gebäck bei 150 Grad ca. 10-15 min (je nach Größe der Teilchen) backen.  
 

Guten Appetit! 
 


