
 

 

_____________________________________________KinderLeicht-Rezept__________ 
 
 

Haferkekse 
 

 
Zutaten | für 9-12 Kekse: 

2 Bananen 
100g feine Haferflocken 
Handvoll Kakaonibs oder gehackte 
Nüsse 
Nach Belieben etwas Zimt oder 
Vanille 
 
 
 
 

 

 

So geht‘s: 

Bananen mit einer Gabel zerdrücken und mit den Haferflocken vermischen. Je 
nach Belieben etwas Zimt oder gemahlene Vanille hinzugeben.  
Wer mag, kann auch Kakaonibs für den Schokogeschmack mit reinmischen 
oder eine Handvoll gehackte Nüsse unterheben.  
Je 1 EL Teig als Kekse auf dem Blech verteilen.  
Bei 180 Grad Umluft ca. 15-20 Min backen. 

 
Guten Appetit! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


